
SOIREE  TANTRA à Paris 

«FAIRE CHEMINER SON FEU INTERIEUR» 

Animée par Adima  

Vendredi 29 novembre 20h00 à 22h30 

Le simple sentiment de soi crée un 

centre, un silence, une présence, une 

maitrise intérieure. C’est ce que l’on 

nomme aussi le feu intérieur celui de 

la conscience.  

Grâce à la vigilance, vous sentez une 

nouvelle énergie naître en vous, c’est 

une nouvelle vie qui commence. Et 

grâce à ce pouvoir sur vous-même, de 

nombreuses choses qui vous              

dominaient jusqu’à présent se           

dissolvent spontanément. Vous n’avez 

même pas besoin de les combattre.   

Nous vous proposons d’explorer votre  
feu intérieur le temps d’une soirée en        
utilisant les 3 clés du Tantra :                
la respiration, le mouvement et le son. 

INFORMATIONS  PRATIQUES  

 

 Lieu : Paris 11 (Quartier République) 

 

 Accueil dès 19h30, début 20h précises  

  pas de rentrées tardives possibles. 

 

 Pour votre confort : prévoyez des 

  vêtements souples pour pouvoir              

  bouger. 

 

 Participation : 20 € 

RESERVATIONS  

 Soirée ouverte à tous, célibataires ou 

  couples. 

 

 Entretien téléphonique préalable pour ceux  

  que nous ne connaissons pas. 

 

 Adima :  adimaskydancer@gmail.com 

   0650031957 

   www.adimatantra.com 

 


